
“認知症サポーター”は、 

何か特別なことをする人たちではあり

ません。 

認知症を正しく理解し、もし身近に認

知症の人がいたときにそっと見守る、

そっと手助けする方が地域にたくさん

いることを目指して実施します。 

この講座が、皆さんの認知症に対する

疑問解決のヒントになればと思います。 

６０分～９０分。 
認知症についての理解、 

自分にできることについて学びます。 

費用：無料 
 

 

場所：町内であれば

どこへでもお伺いします 

受講者全員にサポーターの証 
オレンジリングをお渡し致します！！ 

お問い合わせ先 
門川町役場 福祉課   門川町地域包括支援センター 
TEL ６３－１１４０  TEL ６３－１１２９ 

学校で♪ 

職場で★ 

地域で❤ 


